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Rezumat

Nepalul, situat in centrul Himalaiei, are cinci regiuni geografice: zona Himalaia inaltd, muntii inalti, muntii medii, Swanlike si
Terai. Din Terai pané la baza muntilor Himalaia se intalnesc patru specii native de albine melifere — Apis laboriosa, Apis dorsata, Apis
cerana si Apis florea. A. cerana este crescuté in mod traditional in stupi din trunchi de copac sau din zid. A. cerana este foarte agresiva,
roieste des si dezerteaza foarte ugor, dar este foarte bine adaptata la conditiile climatice extrem de reci ale Himalaiei. A. cerana roieste
in general de doud ori - vara (martie-mai) si iarna (noiembrie-decembrie). Mierea este de asemenea recoltata vara si toamna. Apicultura
cu A. cerana nu reprezintd numai generarea unui venit pentru apicultorii traditionali ci $i o resursa valoaroasé a regiunii Himalaia.

Cuvinte cheie: Nepal / albine melifere / apicultura
Introducere

Nepalul, care ocupa o treime din centrul Himalaiei, avand o suprafata de 147.181 km?, o lungime de
880 m si o latime mai mica de 200 km de la sud la nord, este o tard micéa cu cinci regiuni geografice diferite:
Himalaia inalta, muntii inalti, muntii medii, Siwalik si Terai. Din punct de vedere climatic Nepalul este impartit
in patru zone: zona alpind (peste 4000 m), zona temperata rece (peste 2000 m), zona temperatad calda
(peste 1000 m) si zona subtropicala (sub 1000 m). Vegetatia din Nepal prezintd o mare diversitate
dependent de inaltime si clima. La fiecare zece kilometri de podis inalt exista diferite tipuri de vegetatie si
clima. Exista cinci anotimpuri: primavara (martie-aprilie), vara (mai-iunie), ploios (iulie-septembrie), toamna
(octombrie-noiembrie) si iarna (decembrie-februarie). In Nepal au fost inregistrate aproximativ 7.000 de
plante cu flori. Albinele melifere din Himalaia sunt foarte variate, dependent de altitudine si topografia acestor
regiuni.

Diversitatea albinelor melifere

Patru din cele noua specii de albine melifere sunt native in Nepal: Apis laboriosa (SMITH 1871),
Apis dorsata (FABRICIUS 1793), Apis florea (FABRICIUS 1787) si Apis cerana (FABRICIUS 1793).

Apis laboriosa, albina melifera cea mai mare din lume, se intalneste intre 850 m pana 3500 m in
zonele nordice ale fragilului ecosistem al regiunii Himalaia (fig. 1). Apis laboriosa este cunoscuta in general
drept albina melifera de stanca. Sunt complet negre cu dungi albe pe fiecare segment abdominal. Apis
laboriosa construieste un singur fagure de 0,8 m latime si 1 m lungime, suspendat de stanci abrupte
(THAPA, 2001). Mierea este depozitata intr-un colt al fagurelui. Factorul cheie al supravietuirii acestei specii
in conditiile extrem de severe ale Himalaiei il reprezintd migrarea sezonala (fig. 2). In anotimpul de iarna
Apis laboriosa migreaza in masa in regiunile temperate calde de la 850 m inaltime, unde sta aproximativ
sapte luni (octombrie-aprilie). In aceasta perioadd a anului infloresc diferite flori (fig. 3). In sezonul de vara,
cand temperatura mediului Tnconjurator creste treptat pana la 25 °C, coloniile de Apis laboriosa ncep
migrarea catre zonele sub-alpine intre 2500 si 3500 m de la baza muntilor Himalaia, unde stau cinci luni
(mai-septembrie) (UNDERWOOD, 1990; TAPA, 2001). Totusi, in unele zone coloniile de Apis laboriosa pot fi
intalnite tot timpul anului. Tn acelasi timp ins4, populatia acestei specii sufera. Degradarea mediului,
aplicarea nediscriminatorie de pesticide si metodele de recoltare a mierii (arderea si taierea intregului fagure)
au dus la un declin clar al acestei specii in regiunea Himalaia.

Apis dorsata, albina melifera tropicala gigant, se gaseste in regiunile tropicale ale Asiei (RUTTNER,
1988). In Nepal, Apis dorsata se gaseste in regiunile joase din sud (Terai) intre 190 $i1200 m (fig. 1). Ea
este cunoscuta in general ca Khad mauri sau Singkushe sau albina de stanca sau chiar albina rege. Apis
dorsata este de culoare galbena cu dungi negre pe fiecare segment abdominal. Ea construieste un singur
fagure de 1 pana 1,6 m latime si 0,8 pana 1,5 m lungime sub o ramura groasa a unui copac inalt, pe cladiri,
turnuri de apa sau stanca pentru a-si proteja cuibul de pradatori (FLETCHER, 1952; SEELEY et al., 1982;
CRANE, 1990; WONGSIRI et. al., 1996). Fagurele este prevazut cu mai multe straturi protectoare. Acestea
mentin temperatura cuibului de puiet constanta intre 30 si 33 °C. Si Apis dorsata migreaza dependent de
sezon intre zone joase (10 m) si inalte (1100 m) pentru a scapa de conditile severe de mediu (fig. 2). in
perioada iernii cand temperatura mediului scade sub 10 °C in regiunile de deal, aceste albine migreaza in
regiunea Terai intre 60 si 350 m, unde temperatura ambiantd maximd a mediului este de peste
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10 °C 1n intreaga perioada de iarna. Cand Apis dorsata migreaza in teritoriile agricole joase, totdeauna se
ingramadesc 25 pana la 120 de colonii (dependent de spatiile de cuibarit disponibile) pe o singura structura
construitd de om, probabil un sprijin pentru mentinerea uriasului cuib. In aceasta perioada a anului infloresc
diferite plante melifere (fig. 3). Un singur cuib crescut pe deplin poate cantari peste 20 kg inclusiv puietul,
mierea, polenul si albinele adulte. Oricum in sezonul ploios ele nu se aduna niciodata in masa, probabil
datorita deficitului de hrana, a vantului si ploilor puternice, a furtunilor si a numarului redus de indivizi din
colonie (THAPA et al., 1999; TAPA, 1999).
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Fig. 1 - Distribuirea albinelor melifere in Himalaia si Nepal.
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Fig. 2 — Migrarea coloniilor de Apis dorsata si Apis laboriosa in Nepal.
(— migrarea de vara, < migrarea de iarna)

Apis florea, albina melifera pitic, este o specie de regiune joasa, care traieste in Nepal la altitudini
intre 10 si 1000 m (fig. 1). Ea este cunoscuta in general ca Kathori mauri. Ea igi construieste un fagure mic
(diametru de 15,24 cm) pe crengile copacilor mici sau a tufisurilor dense. Fagurele inconjoara complet
creanga si este construit intr-un spatiu partial acoperit. Apis florea depoziteaza mierea in partea superioara a
fagurelui. De la o colonie se obtin pe an mai putin de 1 kg de miere. In zonele rurale mierea este folosita in
mod curent ca un medicament natural pentru bolile de ochi, dureri de stomac, de articulatii, de cap i uneori
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pentru muscaturi de sarpe. Aceste albine sunt bune polenizatoare pentru mai multe plante fructifere cum ar fi
Magnifera indica si Litchi chinensis. Dar folosirea nediscriminatorie a pesticidelor la culturile de plante ar
putea contribui la distrugerea intregii populatii de Apis florea (THAPA si WONGSIRI, 1996).

Apis cerana, albina estica, este intalnita in Nepal intre 60 si 3500 m (fig. 1). Trei subspecii de Apis
cerana - Apis cerana cerana, Apis cerana himalaya si Apis cerana indica au fost inregistrate in Nepal
(VERMA, 1990). Apis cerana cerana este intélnita in regiunile deluroase din vest, Apis cerana himalaya in
regiunile deluroase din estul mijlociu si Apis cerana indica in regiunile Terai. Apis cerana cerana este
cunoscuta Tn general drept albina melifera aurie si poate fi comparata cu Apis mellifera in ce priveste
productia de miere. Apis cerana indica este cunoscuta in general ca albina neagra saraca, datorita faptului
ca produce o cantitate redusa de miere. Apis cerana roieste in general de doua ori, 0 data vara (martie-mai)
si 0 data iarna (noiembrie-decembrie). larna, majoritatea acestor colonii de Apis cerana au o populatie foarte
redusa datorita conditiilor de mediu extrem de dure si a lipsei de resurse florale in zonele de deal. Coloniile
care nu migreaza sau care nu dezerteaza pier in mijlocul iernii deoarece nu pot mentine constanta
temperatura cuibului de puiet si din cauza lipsei de miere. Si totusi caracteristica singulara a lui Apis cerana
este capacitatea de supravietuire chiar si la temperaturi de sub — 0,1°C, in timp ce Apis mellifera ingheata
complet la aceeasi temperatura.

Flora melifera din Himalaia

Un factor cheie al supravietuirii albinelor melifere in aceste regiuni himalaiene fragile il reprezinta
flora melifera diversificaté care infloreste aproape tot timpul anului (fig. 3). Din punct de vedere topografic la
fiecare zece km de teren se intalnesc diferite tipuri de vegetatie (THAPA et. al., 2000a).
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Stupi traditionali

Apicultorii traditionali folosesc numai stupi traditionali: buduroiul si stupii din zid. Buduroiul se obtine
prin indepartarea partii putrezite a trunchiului. Buduroiul are in general un diametru de aproximativ 91,44-
137,60 cm si 182-228,60 cm lungime (n=50). Buduroii sunt plasati pe platforme sau pe acoperisuri ca sa fie
protejate de furt si de jderul himalaian cu gatul galben, Martes flavigula (CRANE, 1990; THAPA et. al.,
2000b). Stupii din zid sunt obtinuti pur si simplu prin inlaturarea caramizilor din zidurile caselor. Peretii grosi
ai stupilor din zid asigura o izolare considerabila in timpul conditiilor aspre din zonele deluroase (CRANE,
1998). Stupii din zid nu sunt atacati niciodata de prigorie si de Martes flavigula. Dintr-un studiu a rezultat ca
42% dintre apicultori folosesc stupi traditionali (NAKAMURA, 1989). Buduroii si stupii din zid sunt folositi in
general ca stupi momeala. In scopul diminuarii saraciei populatiei tribale din zona dealurilor au fost folositi in
afara stupilor traditionali si alte tipuri de stupi moderni, ca stupul Newton, stupi moderni modificati si stupul
african top bar. Toti acesti stupi modificati au fost introdusi de diferite agentii de ajutorare.

Apicultura traditionala cu Apis cerana

in total exista aproximativ 119.428 colonii de Apis cerana in stupi traditionali (BDS, 2003). Dintre
acestia 101.684 colonii de Apis cerana sunt tinute in buduroi si 17.744 colonii in stupi din zid (tab. I). Apis
cerana este foarte populara printre fermierii din mediul rural, probabil datoritd celor mai mici costuri de
confectionare a stupilor traditionali, deoarece se folosesc materiale disponibile la nivel local (tab. II). Alt motiv
este ca spre deosebire de Apis mellifera, coloniile de Apis cerana nu trebuie hranite niciodata in timpul
sezonului fara cules. Zaharul este relativ scump si multi apicultori traditionali nu isi pot permite sa asigure
coloniilor lor siropul de zahar. Problema principala a apiculturii moderne cu Apis cerana consta in faptul ca
imediat dupa transferarea coloniilor Apis cerana din stupii traditionali in stupii moderni ele dezerteaza (n=25).
Aproximativ 60% din populatia rurald practica apicultura traditionala (NAKAMURA, 1989).

Tabelul |
Numarul total al coloniilor Apis cerana si productia de miere in regiunile estice, centrale, vestice,
vestice centrale si vestice indepartate
Zona Specii qe albine Numarul de colonii Product,ig totala de Productia de miere
melifere Buduroi Buduroi miere per stup
Estica A. cerana 34,324 2,545 103,08 2,8
Centrala A. cerana 16,212 3,489 133,44 6,8
Vestica A. cerana 19,442 5,576 88,5 3,5
Vestica centrala A. cerana 22,776 4,971 130,30 4,7
Vestica indepartata A. cerana 8,930 1,163 49,72 5,0
Tabelul 11

Relatiile dintre conditiile climaterice, tehnologia stupilor si castigurile potentiale din apicultura traditionala cu Apis cerana

Conditii climaterice Spe%aeﬁéibme Tipul de stup traditional CosthIRsSt)upilor Productia de miere Castig net
Alpine A. cerana Stup din zid Mica Mic
(sub 3000 m) <250,00

Stup din zid (fara rame) Potrivita Mic
Temperata rece A. cerana Buduroi <250,00
(peste 2000 m) <500.00 Potrivita Mic
Temperata calda A. cerana Stup din zid (rame fixe) <1000.00 Buna Bun
(peste 1000 m) Buduroi ’
<500,00 Mica Mic
Stup modern mobil
Subtropicala A. cerana (rame fixe) Buna Bun
(sub 1000 m) Buduroi >1200,00
<500,00 Mica Mic

Apis cerana depoziteaza o cantitate mica de miere in surplus, in medie 4,5 kg de miere pe colonie
(tab. 1). in general apicultorii recolteazd mierea din stupii traditionali de doud ori. Prima recoltd de miere are
loc toamna (octombrie-noiembrie). Mierea recoltata toamna este asa numita miere de toamna si se crede ca
mierea din aceasta perioada a anului este cea mai buna pentru a fi folosita in scopuri apiterapeutice. Mierea
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de toamna este folositd ca medicament contra tusei, laringitei, durerilor abdominale, de articulatie si a febrei.
A doua recolta este cea din vara (martie-aprilie). Mierea recoltata vara este asa numita miere de vara.
Mierea de vara nu se prea foloseste in scopuri apiterapeutice ca cea de toamna. Mierea de toamna este mai
scumpa decat cea de vara. In prezent, mierea si celelalte produse apicole sunt foarte cerute. Mierea se
vinde chiar si pentru 200 Rs pro kg (echivalentul a 2,5 EURO), iar ceara de albine pentru 375 Rs
(echivalentul a 4,80 EURO) pe kg. Apicultorii locali care cresc albine native sau importate nu intdmpina
probleme la vanzarea acestor produse. Cererea de miere este in continuare foarte ridicata. in general 10%
din stratul superior al societadtii isi poate permite cumpararea de produse apicole, iar restul de 90% al
populatiei, cei care au nevoie de hrana nutritiva, nu si-i pot permite. Mierea este folosita ih Nepal in principal
ca indulcitor si mai putin ca medicament. Cu toate acestea, Ayurveda foloseste mierea ca baza in siropurile
contra tusei si in bauturile energizante.

Apicultura moderna cu Apis mellifera

Apis mellifera a fost introdusa la inceputul anilor 90 de catre apicultorii comerciali, dupa ce virusul
thai al puietului in sac a distrus peste 90% din coloniile de Apis cerana din intreaga regiune Hindu Khus
Himalaya. n total 10.000 de colonii Apis mellifera sunt tinute in stupi Langstroth (fig. 4). Apoximativ 8.000 de
colonii de Apis mellifera sunt localizate in partea centrala a tarii. Introducerea lui Apis mellifera in Nepal pare
sa aiba succes doar in regiunile Terai dar nu si in zonele deluroase. Apicultorii comerciali practica Tn functie
de ciclul floral pastoralul intre dealurile centrale si regiunile Terai. Conform rapoartelor, recoltele de miere de
la coloniile Apis mellifera sunt ridicate (aproximativ 50-70 de kg pe stup). Dar apicultura cu Apis mellifera nu
poate fi practicata de apicultorii-fermieri rurali, deoarece ea necesita investitii financiare ridicate si tehnici de
management intensiv (THAPA et al., 2000a).
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Figura 4 — Numarul de colonii de Apis mellifera in Nepal.
(cu sdgeatd, anul de introducere a lui Apis mellifera)

Boli, daunatori si pradatori

Puietul in sac este o boalé endemica care cauzeaza daune majore in intretinerea coloniilor. Puietul
in sac thai este o boald a puietului foarte raspandita in coloniile de Apis cerana din intreaga tara. Dupa
introducerea lui Apis mellifera, coloniile de Apis cerana au fost infestate de mai multe ori cu loca europeana
(Melissococcus pluton) (THAPA et al., 2000b).

Apis cerana, gazda originara a acarianului Varroa jacobsoni, este foarte susceptibila la acarianul
traheal, Acarapis woodi. Daca Apis cerana este infestata cu Acarapis woodi in primavara timpurie, atunci in
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decurs de o saptamana mor sute de albine adulte. Dar Acarapis woodi va disparea intr-o luna, deoarece
temperatura mediului creste treptat. Apicultura traditionala nu foloseste niciodata mijloace chimice de
combatere a lui Acarapis woodii sau Varroa jacobsoni.

Vespa basalis si Vespa magnifica sunt doi dintre cei mai mari pradatori ai lui Apis cerana. Vespa
basalis ataca numai albinele lucratoare care se intorc, in timp ce Vespa magnifica ataca intreaga colonie
pentru puietul acesteia. Apis cerana poate sa se apere eficient impotriva lui Vespa basalis dar nu si
impotriva lui Vespa magnifica. Cand Vespa basalis ataca coloniile de Apis cerana, albinele paznice se
adund in fata urdinigului, o prind pe Vespa basalis si formeaza in jurul ei un ghem dens de sute de albine
pana ce Vespa este supraincalzitd si eventual moare. Dar cand colonia de Apis cerana este atacata de
Vespa magnifica, albinele preferd sa-si paraseasca cuibul in loc sa-l apere. Evident Apis cerana nu poate
face fata dimensiunilor lui Vespa magnifica.

Achroia grisella (molia de ceara mica) este un daunator serios atat pentru Apis cerana cét si pentru
Apis mellifera. Ea depune deobicei ouale in deseul de pe fundul coloniilor slabe. Larvele ataca doar coloniile
slabe (THAPA et. al., 2000b).

Martes flavigula este un pradator serios a lui Apis cerana, dar nu si a lui Apis mellifera. El ataca in
general coloniile de Apis cerana din buduroaie. Dupa ce mananca fagurii si puietul, ei urineaza pe stup
probabil pentru a-si marca teritoriul (CRANE, 1990; THAPA et. al., 2000b). Odata ce colonia de Apis cerana
a fost atacata de Martes flavigula ea nu va mai reocupa acelasi cuib Tn anii urmatori.

Concluzii

Apicultura cu Apis cerana a inceput pe la jumatatea anilor 60. Departamentul de agricultura si
cateva agentii straine (UNICEF, IUCN, ICIMOD, (UNDP) au fost implicate in conservarea albinelor melifere
Apis cerana din Himalaia si in promovarea apiculturii timp de doua decenii, dar numarul de colonii existente
si datele referitoare la recoltele de miere indica faptul ca apicultura cu Apis cerana este obstructionata de
aparita ciclica a puietului in sac si de lipsa de cunostinte adecvate despre apicultura moderna. Pe de alta
parte, albina salbatica Apis laboriosa este o specie rard, inca distrusa pentru miere, puiet si productia de
ceara. Daca distrugerea cuiburilor de catre pradatorii umani nu va putea fi oprita, atunci Apis laboriosa va
disparea pentru totdeauna din intreg ecosistemul himalaian. Agsadar este urgentd nevoie de conservarea
acestei specii pentru mentinerea biodiversitatii in regiunile din Himalaia.
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