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Cuvint inainte

In ultimii ani, pe plan mondial s-au intreprins emple actiuni in
vederea folosirii pe scard tot mai largd e produselor naturale in sco-
pul mentinerii sdndtdtii omului.

In acest context oamenii de gtiingd au initiat diferite cercetiri
duselor oferite de acestea : miere, ldptigor de mated, polen, pdsturd, pro-
polis, veninul de albine, apilarnil si ceard, produse cu un bogat conpinut
in principii active ce joacd un rol tot mai de seamd in apdrarea sinitdfii
omului.

Plecind de la aceastd nobild idee Editura APIMONDIA o prezentat
o serie de lucrdri care oferd specialistilor gi publicdlui larg informatii
si observafii dobindite in uwrma unor indelungale cercetiri a acestor
produse naturale puse la indemina noastrd cu generozitate de albine.
Cartea pe care o oferim acum ,Propolisul® este o lucrare cu coracter
monografic despre acest produs al stupului foarte apreciat datoritd
efectelor sale binefdcdtoare. Lucrarea cuprinde date despre originea
propolisului, colectarea Iui de cdtre albine §i recoltarea de cdtre om,
macro §i microstructura lui, utilizarea n medicind §i efectele asupre
sistemelor biologice precum gt forme farmaceutice preparate pe bazd de
propolis. Monografia de fafd a preluat din edifiile mai vechi tot ce este
mai valoros din punct de vedere stiintific dar ea cuprinde si cele mai
recente cercetdri gi aplicdri ale propolisului in medicina umand, lucrdri
ale unor specialigti, biologi, chimisti, medici, farmacigti din diverse
tdri care si-au comsacrat o parte din activitatea lor gtiinfificd studierii
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acestui produs cu valoare de medicament. Prin publicarea lucrdrilor
in forma lor originald am intenfionat si punem la indemine producdto-
rilor pe de o parte, si a practicienilor apiterapeufi pe de altd parte, un
material informativ-documentar care si oglindeascd stadiul actual al
cunogtintelor despre propolis si perspectivele multiple ale utilizarii lui.
Lucrarea poartd girul acestor specialisii competenti care gi-au prezentat
referatele cercetdrilor lor la diferitele manifestdri gtiintifice organizate
de APIMONDIA in lume. Toti acesti cercetdtori care au studiat gi studi-
azd atit metodele de producere, compozitia chimicd cit gi efectele propo-
lisului s-au straduit sd introducd in arsenalul terapeutic al medicinii
moderne acest produs natural care gi-a dovedit cu prisosintd calitdtile
deosebite.

Multumim celor care, prin cercetdrile lor, gi-au adus contributic
la realizarea prezentwlui volum g§i agteptdm cu deosebit inferes noi
rezultate i puncte de vedere, noi lucrdri stiinfifice care si ne permitd
o cit mai bund cunoagtere a acestui valoros produs al stupului.

C. CONSTANTINESCU
Director I.I.T.E.A. APIMONDIA



Capitolul

GENERALITATI

SITUATIA CERCETARII PROPOLISULUI ASTAZI

Oamenii de stiinti au intreprins diferite cercetiri, constatindu-se
ci albinele ocupid o pozitie speciald printre celelalte insecte, fiind rar
atacate de bacterii, microbi sau virusuri. Insusirea de a se apira selectiv
de agentii patogeni este deosebit de pretfioasi pentru albine, dacd ne
gindim la aglomeratia mare de indivizi din coloniile de albine (50.000—
60.000). La asemenea densitate, o boald infectioasid are efecte dezas-
truoase.

Cercetiirile au ariitat ci, pe linghd acea substantd care protejeazd
corpul albinei si care videste insugirile unui antibiotic, in protectia
albinei un rol important il are propolisul.

Pentru producerea propolisului albinele culeg materia primi de
pe mugurii unor vegetale, ca de exemplu plopul si salcia, atunci cind
vremea este cilduroasi. Substantele rdsinoase de pe muguri sint ames-
tecate cu secrefii ale unor glande ale albinelor, cu ceard si, mai rar, cu
grauncioare de polen. Astfel obtin ele propolisul cu care astupid orice
orificiu din peretii stupului, lustruiesc celulele fagurilor unde depune
matca oudle, acoperi cu un strat subtire rezervele de substanti pro-
teici (pastura) pe timpul conservirii ei in perioada de iarni, imb#lsi-
meazd atmosfera din interiorul stupului si In ultimi instanti acoperi
orice ddunétor care a fost omorit de albine si nu a putut fi evacuat din
stup, mumifieindu-1, astfel incit nu viciazd atmosfera din stup, datoritd
unei adevirate imbalsdmari.

In cursul ultimului deceniu, propolisul a devenit obiectul unor
cuprinzitoare studii cu caracter chimic si farmacologic. Desi este o sub-
stantd cunoscutda incid din cele mai vechi timpuri, abia in zilele noastre
s-au evidentiat adeviratele sale virtuti. Toate produsele apicole, printre
care si propolisul, au fost ufilizate ca leacuri naturale din timpuri stra-
vechi ale antichitatii. Se sustine ed in imperiul incagilor in jurul anului
1600 propclisul era cunoscut, fiind folosit impotriva inflamatiilor inso-
tite de temperaturi. Si Coranul aminteste de propolis, prezentindu-l ca
pe o substanti diferit colorati. De asemenea, vechii egipteni, grecii si
romanii i1 foloseau ca remediu in diferite afectiuni. O perioadi in-
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delungati de timp a dispirut interesul fati de acest produs, el fiind
amintit din nou prin anul 1807 ca un mijloc de tratare a rinilor. In
timpul razboiului burilor (1899), propolisul in amestec cu vaselini, se
utiliza cu rezultate bune in interventii chirurgicale.

In ultima vreme, aga-numitele produse secundare ale stupului :
polenul, laptisorul de matcd, propolisul si veninul au dobindit o impor-
tanta tot mai mare prin ultilizarea lor masivi in apiterapie. Pe de altd
parte, obtinerea acestor produse reprezinti o cale de diversificare a pro-
ductiei, ceea ce conferd oricirei exploatiri apicole posibilititi sigure de
crestere a eficienfei economice si a rentabilititii. Tocmai in aceasts idee
APIMONDIA a ciutat sd creeze un cadru unitar pentru schimburi si
confruntiri de opinii in stare sii polarizeze interesul major pentru pro-
polis ca gi pentru celelalte produse fati de care se manifestd interes atit
din partea apicultorilor producitori cit si din partea oamenilor de
stiintd, care au depus si depun stridanii sustinute pentru fundamentarea
stiintifici a utilizdrii produselor apicole naturale in alimentatia si si-
ndtatea omului.

O primi grupéd de actiuni in aceasti directie o reprezintid simpo-
zloanele organizate cu scopul promovirii noilor preocupiri legate de pro-
polis, de alte produse apicolesi pentru utilizarea acestorain slujba sina-
tdtii oamenilor. Mentionidm ci au fost organizate sub. egida APIMONDIEI
in Cehoslovacia dou# simpozioane internafionaleavind drept unici temi
propolisul. Tot in aceasti sferd de preocupiri, actiunile APIMONDIEI
s-au materializat si prin cele cinci simpozicane internationale de apite-
rapie : Madrid 1974, Bucuresti 1976 si Portoroz, (Iugoslavia), 1978, Cra-
covia, 1985, Portoroz, 1988, Daci in 1974 la Madrid numai 3 comuniciri
se refereau la propolis, in 1976, la Bucuresti, s-au prezentat 44 de comu-
niciri legate de compozitia si efectele terapeutice ale propolisului ca
atare sau in combinajie cu alte produse apicole. Cercetarile, in marea
lor majoritate, depégisers stadiul de laborator si erau extinse in clinici
asupra unor grupe de bolnavi care sufereau de diverse afectfiuni interne
$i externe. In afari de aceste comuniciri prezentate in sesiunea plenari,
a fost organizati o zi de dezbateri in cadrul unei mese rotunde avind ca
tem# Propolisul, ceea ce a permis adincirea si lamurirea unor aspecte
in parte controversate, confruntarea si punerea de acord a punctelor de
vedere divergente.

La al treilea simpozion international de apiterapie organizat in
1978 la Portoroz, Jugoslavia, temele legate de propolis s-au regasit in
34 de referate si comuniciri stiintifice care in cea mai mare parte con-
tineau date finale In ideea cauze-efecte, sau, altfel spus, in conformitate
cu prineipiul ,,a cunoaste cu adevirat inseamni a cunoaste prin cauze®.

De asemenea, la toate manifestirile stiintifice prilejuite de ulti-
mele congrese ale APIMONDIET au fost organizate sectii specializate pe
apiterapie, In cadrul lor tematica privind propolisul a ocupat un loc
important, cistigind teren de la un congres la altul. In mod deosebit
simpozioanele si mesele rotunde prilejuite de Congresele APIMONDIA
— Atena 1979, Acapulco 1981, Budapesta 1983, Nagoya 1985, Varsovia
1987, au facilitat comunicarea unui volum important de date privind
cercetirile asupra propolisului-
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O alti grupd de actiuni o reprezinti activitatea publicisticd si de
propagandi tehnico-stiinfifici desfisurati de APIMONDIA in domeniul
felosirii produselor apicole pentru sénitate si alimentatie.

Despre propolis, APIMONDIA a publicat o vastd literaturd stiin-
{ificd in cadrul cireia numai domeniile de grupare a temelor insumeazi
numeroagse capitole, de la tehnologia producerii lui in stuping, analizele
cantitative si calitative, pind la utilizdrile lui in medicind cuprinzind 15
specialitditi printre care amintim : O.R.L. stomatologie, boli interne,
oftalmologie, dermatologie, ginecologie, urclogie etc. Propolisul si-a
gasit utilizarea si in medicina veterinard, unde rezultatele unor cerce-
tari s-au dovedit destul de promititoare. In cele 5 volume editate cu
ocazia simpozicanelor de apiterapie, au apdrut peste 150 de lucriri le-
gate de propolis.

Culegerea de texte intitulatd PROPOLISUL editati de APIMON-
DIA reuneste referatele prezentate la diferite manifestiri stiintifice
organizate de APIMONDIA cit si articole apirute in ultimii ani in
literatura apicold, de biochimie, biologie, tehnologie, ete. In paralel, in
revista , Apiacta“, editatd de APIMONDIA in 5 limbi, au apirut o
serie de articole cu ultimele noutdti legate de acest domeniu. Imediat
dupé infiintarea, In 1975 la Bucuresti, a Sectorului medical de apiterapie
un colectiv largit de specialisti a elaborat o brogurd intitulatd ,,Apite-
rapia azi“, aflati la cea de-a IlI-a edifie, n care sint redate notiuni
practice asupra compozifiei si folosirii produselor si preparatelor api-
cole in nutritie si terapeutics, in raport cu valoarea lor biologici. Bine-
inteles, in aceasti brosurd, propolisul si produsele pe bazi de propolis
s-au bucurat de o atentie deosebita.

Toate aceste cirti aparute in timp dovedesc realmente o preocu-
pare statornicid si perseverenti a APIMONDIEL pentru a propaga in
rindurile tufuror celor interesati, 1a toate nivelele, avantajele apiterapiei
in general si in cadrul ei a propolisoterapiei in special.

Preocupirile si actiunile APIMONDIEI in acest domeniu s-au
bazat pe entuziasmul unor valorosi cercetitori de profil atit in ceea ce
priveste obtinerea acestui produs al stupului it si in utilizirile lui con-
crete.

Toti cercetitorii care studiazd atlt metodele de producere, compo-
zitia cit si efectele propolisului depun o muncd care meriti stima si
pretuirea noastrd, striduindu-se si introduci in arsenalul terapeutic al
medicinii moderne wun produs natural care si-a dovedit cu prisosinti
calitifile deosebite.

APIMONDIA si-a inscris de mult in agenda sa de lucru promo-
varea resurselor naturale in domeniul sinititii omului, organizind, dupi
cum s-a aratat, sub egida sa manifestirile stiintifice si activitatea de
publicare in mai multe limbi a unor lucriri stiintifice care au cunoscut
o largd raspindire, Considerdm ca au fost astfel sensibilizati e seami de
specialisti din diverse domenii care au devenit partizani ai apiterapiei.

Ratiunea care a stat la baza activitdtii APIMONDIEI a fost aceea
ci evitind empirismul gi rutina, toate aspectele cunoagterii gi utilizarii
nu numai a propolisului c¢i si a tuturor produselor stupului si fie ase-
zate pe baze riguros stiintifice. Aceeasi orientare a determinat si organi-
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zarea in anul 1975 a Sectorului de apiterapie din Bucuresti, secter ce
desfdsoari o intensi activitate de cercetare stiintificid in colaborare cu
Academia de stiinie medicale, cu unele unititi de cercetare ale Acade-
miei $i cu mai multe clinici universitare din capitald si din tarid. Aiei,
in paralel cu activitatea terapeutici propriu-zisi se urmiresc unele as-
pecte noi de cercetare stiintificid si realizare a unor produse care si
rispundi necesititilor actuale. Colectivul de medici care activeazi in
sector este completat de un grup de biochimigti, farmacisti i biologi.

Stadiul actual la care au ajuns cercetirile legate de propolis obligh
la unele reconsiderari atit in ceea ce priveste produsul brut cit i uti-
lizirile largi ale lui sub formi de preparate dintre cele mai diverse.
Astfel, apicultorul-producitor direct al propolisului are deopotrivd douid
mari sarcini. Prima serveste aspectul cantitativ, iar cea de-a doua as-
pectul calitativ al materiei prime. S-au pus la punct unele tehnici de
producere gi recoltare ale propolisului, tehnici care in unele tiri se aplici
pe scard largd. Grija pentru calitate este subsumati insisi destinatiei
Pe care o are propolisul — sinétatea oamenilor. Aceste aspecte nu pot
fi despérfite de cel economie, intrucit pretul propolisului este stimu-
lativ pe piata mondiald manifestind o tendinti de crestere, gratie lar-
girii ariei lui de utilizari.

Desigur, pentru producifor cercetarea stiin{ificd poate incd face
multe lucruri bune si‘in acest sens crearea unor linii si hibrizi de albine
cu capacitate sporitid de propolizare reprezentind o cale sigurid de spo-
rire a productiilor. In domeniile cunoasterii cit mai exacte a compozitiei
i a efectelor acestui produs complex existd incd un cimp larg de afir-
mare pentru chimisti, biologi, biochimisti, farmacisti si medici. Conju-
garea unor eforturi pluridisciplinare intr-un spatiu de constelatie ce
cuprinde atit domeniile cercetarii cit si ale productiel reprezinti un mod
de rezolvare favorabili a problematicii comune pe drumul obtinerii si
utilizirli propolisului si aceasti conjugare, aceasti sinergie a preocupi-
rilor a incercat si Incearci s-o realizeze si s-o perfectioneze mereu pe
plan mondial APIMONDIA prin toate mijioacele care-i stau la dispozitie.

Desigur, utilizarea in terapeutici a produselor apicole necesiti in
continuare studii temeinice, efectuate cu ajutorul aparaturii stiintifice
moderne, iar wvalorificarea rezultatelor trebuie ficutd tinind cont de
toate premisele interpretdrii riguroase, statistice. Considerind bunele
rezultate de pind acum se poate prevede un viitor foarte bun folosirii
in general a produselor naturale in slujba pastrarii s&natitii oamenilor,
Iueru subliniat de nenumdirate ori de organismele internationale, ca de
exemplu Organizatia Mondiald a Sdndtatii.

Recunoagterea necesitiatii de a reveni la folosirea a ceea ce ne
oferd in mod direct natura este astdizi un lucru cistigat de intreaga
omenire, A cunoaste efectele si sensul utilizirii produselor albinelor si
ajutorul pe care-l reprezinti apiterapia, este un comandament al tim-
purilor actuale, in care stiln{a cea mai avansati se conjugd cu expe-
rienta care s-a transmis de-a lungul mileniilor. Prin depésirea practicii
bazate pe traditii, apiterapia — avind un riguros suport stiintific —
reafirmj legitura cu natura, cu izvorul ei de sidndtate, vigoare si lon-
gevitate.
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In cadrul acestei orientiri meoderne, utilizarea propolisului si a
celorlalte produse ale stupului va cunoaste un loc de maxima impor-
tantsd. Totul depinde de modul de abordare a aspectelor necunoscute sau
insuficient cunoscute, de masurile judicioase si rationale in stare s& asi-
gure rapid cele mai bune conditii pentru promovarea in practica largi
medicald a acestul produs.

CE ESTE PROPOLISUL

Propolis — este denumirea generici pentru substanta risinoasi
colectati de catre albinele melifere din diferite surse vegetale. Cuvintul
propolis derivd din grecescul : pro — pentru sau in apirarea si polis —
cetate — ceea ce inseamnd apdararea cetdtii (In acest caz a stupului).

Ar fi interesant sid se ia in considerajie si o alti etimologie a
acestui cuvint, atribuindu-i o origine latind. De fapt Pliniu foloseste
acest termen de propolis... Constructia cuvintului provine prin asam-
blarea prefixului ,,pro® — cu semnificatia in scopul de, favorabil pentru
§i ,,polis“ — o formi de conjugare a verbului ,,polire® -— polir in fran-
cezd — a acoperi, a polei gi prin deformare ,lisser® — a netezi.

In acest sens, se stie ci albinele utilizeazi propolisul pentru a
acoperi, toate partile interioare ale stupului si in mod deosebit celulele
goale, inainte ca matca si depuni ponta.

PROVENIENTA PROPOLISULUI

Termenul foarte general de propolis este utilizat pentru a desemna
o intreagi serie de substante risinoase, gumoase, balsamice, aduse in
stup de catre albine si transformate.

Cu toate cd primii cercetdtori ce au ohservat comportamentul
albinelor au fost constienti de originea vegetald a acestuia, au existat
totusi in ideile unor cercetatori care au studiat compozifia propolisului
o serie de neclarititi. In privinta originii propolisului existi teorii ce
afirma o dubli origine :

1. Origine internd — potrivit cercetdtorilor germani KUSTEN-
MACHER, PHILIP si WECK etc., propolisul este un reziduu rasinos
provenit din prima fazd a digestiei polenului, proces ce are loc intr-un
mic organ situat intre gusid si intestinul mediu, Conform ipotezei lui
KUSTENMACHER propolisul provine din gusa de polen sau ,stomacul
de polen® sau ,,chylus magen® — organ situat intre stomacul de miere
si intestinul mediu. Invelisul exterior al griuncioarelor de polen este
transformat in balsam si regurgitat de ciitre albind sub formi de pici-
turi depuse in stup. Prezenta urmelor si fragmentelor de exind de polen
in propolis a constituit un argument in acest sens. Mai mult decit atit,
savantul german a apreciat cd maximul recoltei de polen coincide cu
maximul recoltei de propolis si ci pe de altd parte, prezenfa propolisului
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in interiorul stupilor situati in regiunile bogate in paduri, confirmi
producerea sa pornind de la polen.

Procesul propriu-zis de formare a propolisului incepe prin absor-
birea unei mari cantiti{i de ap#. Griuncioarele de polen inghitite de
albine si acumulate intr-una din portiunile tubului digestiv in asa-
numitu] ,stomac de polen® — chylus magen, se umfli datoriti absorb-
tiei de apd de circa 5 ori mai mare decit propria lor greutate si apoi
crapd. Din ele curge plasma pe care albinele o folosesc ca hrani pentru
puiet. Din Invelisul griuncioarelor de polen ia nastere un balsam pe
care albinele il elimind sub formi de picituri de 2—3 mm in diametru.
Acest balsam formeazi baza gi esenta propolisului, conform teoriei lan-
sate in 1907 de citre KUSTENMACHER.

Din experientele lui BRUNNING reiese ci acest propolis de origine
interna este folosit pentru spilarea celulelor fagurilor, indeosebi a celor
nou construite, inainte ca matea si depuni ponta.

O alts ipotezi emisi in cazul originii propolisului este : Albinele
colecteazi secretiile risinoase ale mugurilor si ramurilor tinere de plante
numai in cazul insuficientei polenului floral, jar masa principali a pro-
polisului este elaboratd de albine ca produs secundar in timpul dige-
ririi polenului.

Se stie ca invelisul polenului contine substante uleicase si balsa-
mice, inclusiv rigini. Aceste substante feresc continutul granulei de
polen de alterare pe timp umed si in diferite conditii nefavorabile. Cind
albinele prepari din polen hrana pentru larvele lor, ele separd partea
nedigerabilj a polenului — substante balsamice, risinoase, depunindu-le
sub forma unor picdturi de propolis pe care il utilizeaza pentru nece-
sitétile stupului.

Probabil ci albinele adund propolis atit printr-un procedeu cit si
prin celdlalt imbogitind acest produs prin adiugarea wunui ferment
digestiv si supunindu-l fermentatiei lactice, in organele lor digestive.

In timpul colectdrii si depozitirii produsului albinele adaugi en-
Zime cu anumite proprietdti antibiotice. Procesul formarii propolisului
este extrem de complicat, iar comporitia lui nu a fost total stabiliti.

Se afirmi ci cea mai mare parte a propolisului ar avea aceastd
origine interni si acest lucru este usor de evidentiat prin examinare
microscopicd — analiza prin care se observi firele si grauncioarele de
polen pe care acesta le contine.

Pe baza teoriei lui KUSTENMACHER, PHILIPP &WECK au fost
efectuate numeroase cercetiri. Principala obiectiune adusi acestei teorii
este faptul ci structura proventriculului de la albind nu permite o sepa-
rare a ,balsamului“ de alte ingrediente ale polenului. In plus amaliza
polenului demonstreazii ci acesta nu confine compugii caracteristici si
permanenti ai propolisului.

Un alt argument : albinele inchise intr-o seri si aprovizionate cu
Polen din abunden{i nu au depus nici un pic de propolis (MACGREGOR,
1952).
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Trebuie de asemenea semnalat faptul ci prezenta urmelor si mai
ales a invelisului. polenului sint elemente insuficiente pentru a demon-
stra originea interni, deoarece acestea sint in mod freevent prezente
In. analizele propolisului recoltat in exclusivitate de pe surse vegetale,
care contin In mare parte impurititi si corpuri striine (fragmente de
organe de albind, lemn, griuncioare de polen, substante minerale dato-
rate depunerilor de praf, ete.).

O ultim# dovadi frapanti reiese din cazul unei stupine situati
Intr-un loc in care vegetatia este predominant aleituitd din Populus bal-
samifera. Polenul acestei specii este recoltat prim#vara, perioadi in
care albinele il consumi imediat, ori propolisul nu este recoltat de pe
acest arbore decit la sfirsitul sezonului. Se pare deci ci cel putin in
acest caz propolisul nu provine din polen.

2. Originea externd. Tot la inceputul secolului nostru au apirut o
serie de teorii care afirm3 originea externi a propolisului.

Necunoscindu-se prima ipotezs, in anul 1908 HELFENBERG men-
tiona cid albinele obtin propolisul de pe ramurile, listarii, frunzele si
mugurij de mesteacsn, ulm, arin, etc., devreme ce compozitia acestuia
variazi.

In 1926 JAUBERT a izolat din propolis, chrizina, compusul respon-
sabil pentru culoarea cerii de albine si acesta stia ci propolisul este
obtinut din Populus nigra, varietatea pyramidalis.

Originea vegetali a propolisului a fost afirmati de citre ROSCH
in 1927 si din nou de citre VANSELL gi BISSON in anul 1940. Acestia
din urma au examinat propolisul ca pe o substanti contaminanti a cerii
de albine si au ajuns la concluzia cd o serie de varietéti de propolis
din vestul Statelor Unite isi aveau originea in mugurii de plop (Populus
nigra) si din alun (Alnus viridis).

JUNGKUNZ a ficut cercetiri asupra fractiunii insolubile a pro-
polisului si a gisit In aceasta griuncioare de polen apartinind speciilor
vegetale de Lupinus, Robinia, si Onobrychis sativa, si a stabilit ci ceara
din propolis este aparent de origine vegetald. Cu toate acestea el a afir-
mat ci ceara din propolis este de origine inci necunoscuta.

In mod general, se accepti actualmente ci albinele colecteazi pro-
polisul din diferite surse vegetale din zonele temperate din nord. Prin-
cipalele specii lemnoase produciitoare de propolis sint : plopul (Populus
spp.) fag (Betula spp.), pinul (Pinus spp.) bradul (Abies spp.) prunul
(Prunus spp.) salcia (Saliz spp.), ulmul (Ulmus spp.), stejarul (Quercus
spp.), castanul de India (Aesculus hippocastanum L), frasinul (Fraxinus
excelsior 1.). Albinele viziteazid probabil si alte specii pentru a recolta
acest pretios material, dar acestea sint departe de a putea fi inventariate,

Se cunoagte foarte putin despre aceste surse de propolis sau chiar
si mai putin despre sursele de propolis de la tropice. Existd oarecare
dovezi ci in vestul Australiei, albinele pot ebfine propolis din specia
Xanthorrhea, plantd ce creste numai In aceastd regiune a globului.

Faptul ci propolisul este transformat de cdtre albine rimine incid
un punct de dezbatere ce va fi discutat ulterior. Este suficient si men-
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fiondm ci un numir de compusi chimici prezenii in acesti arbori din
care albinele colecteazd propolisul se gisesc neschimbati dupd ce aparent
albinele i-au folosit. Totusi, propolisul gasit in stup nu are acelagi aspect
aceeasi consistentd si nicl acelasi miros ca si rasinile vegetale recoltate
de albine si examinate dupd capturarea albinelor din zbor ; acestea nu
il recolteazi deci ca pe un produs finit si este posibil cid albinele ii
adaugi o serie de secretii salivare sau enzime, In acelasi mod in care
o fac pentru miere. Se pune deci incad in discutie problema unei even-
tuale modificiri sau transformiri de naturd chimici a acestui material.

Desigur nu se poate contesta prima origine — cea interni — dar
se stie din practica apicold ca stupii amplasati lingd sau in paduri, pro-
polizeaza mult mai mult decit cei situaii in zonele de cimpie.

In orice caz, chiar daci teoriile lui KUSTENMACHER, PHILIPP &
WECK ar putea fi verificate, aportul propolisului nu va constitui decit
un punct pentru a ajusta si a face mai importantd productia vegetald.
Pentru a determina in mod definitiv originea propolisului trebuiesc

inci intreprinse multe cercetiri pentru a da o interpretare precisi asupra
modului sdu de elaborare,

COLECTAREA PROPOLISULUI DE CATRE ALBINE

Asa cum am mentionat albinele gisesc surse de propolis pe frun-
zele, mugurii si scoarta coniferelor, plopilor, prunilor si a altor plante
ce secretd substante rdsinoase..

Multi dintre cercetdtorii care au urmdrit activitatea albinelor in
colectarea de propolis au observat in detaliu modul cum lucreazi. Unul
dintre acestia a fost cercetitoarea germani WALTRAUD MEYER (Bee
World, 1956).

CATTORINI (1963) — descrie cu claritate colectarea propolisului
de pe plopi; mugurii de plopi care s-au dezvoltat pe ramuri, timpuriu
in luna martie, atrag culegitoarele de propolis. Albinele sfirimi in
bucitele exudatul (secretia) risinos de pe muguri, folosindu-se de
picioarele de dinapoi si de componentele aparatului bucal. Bucéitelele
sint umectate cu limba si formate cu ajutorul mandibulelor. Cu aju-
torul picioarelor, albinele preiau bucételele de propolis din gurd, de-a
lungul perisorilor de pe tibia gi il depun in interiorul corbiculelor (cogu-
letele de polen) ; indentatia fira perisori de pe fala exterioara a tibiei
posterioare. In timp ce pune o particuld de propolis in interjorul corbi-
culei, albina cauti din nou propolis. Miseirile foarte rapide ale picioa-
relor implicate in acest procedeu au fost ilustrate de citre WALTRAUD
MEYER (1956).

O alti descriere a modului in care albina colecteaza propolisul este
urmitoarea : dupi ce s-a folosit de antene pentru a descoperi particula
cea mai potriviti, culegitoarea de propolis atacd substanfa réginoaséd cu
mandibulele, Apoi cu capul ridicat ea se trage inapoi pind ce particula
de propolis pe care a apucat-o se intinde, transformindu-se intr-o afa
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